ViA FERRATA

Descripcidn de la actividad:

Una via ferrata es un itinerario tanto vertical como horizontal, equipado con diverso
material: clavos, grapas, presas, pasamanos, cadenas, puentes colgantes vy tirolinas,
que permiten el llegar con seguridad a zonas de dificil acceso para senderistas o no
habituados a la escalada. La seguridad corre a cargo de un cable de acero instalado en
toda la via y el arnés provisto de una vaga doble y mosquetones especiales de via
ferrata (marcados con una k) que aseguran en caso de caida.

Lo mas importante es ir seguro en cada paso, por tanto no se ha de hacer las cosas
deprisa. Hay que avanzar con pies y manos sobre los peldafios de hierro e ir pasando la
vaga por el cable de vida. Esto es lo bdsico. A veces no hay peldafio de hierro, asi que
se tendra que usar la roca directamente.

Riesgos y forma fisica: Podran participar cualquier persona mayor de edad que no
tenga impedimento fisico para el desarrollo de la actividad.

No conlleva ningun riesgo si los participantes siguen las instrucciones impartidas por
los monitores y utilizan adecuadamente el material que se les pone a su disposicién.

Material a utilizar y que serd entregado por Berjactiva: Arnés, Casco, vaga de anclaje,
Mosquetones, Cuerdas.

Lugar de realizacion de la actividad: Antequera, Archidona, Granada

Plan de emergencia: En caso de peligro y para cualquier emergencia los participantes
se reuniran siempre en el punto de partida de la actividad, y en todo caso, lo mas
lejano posible de donde se encuentre la situacién de peligro.

Recomendaciones:
Llevar calzado adecuado para la actividad y ropa comoda.

Llevar bebida y comida.


http://es.wikipedia.org/wiki/Escalada

